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Naturlich MEHA — Erfahrung aus Uber 60 Jahren Damm- und Ausgleichsschicht in gebundener Form

MEHA ist schon seit 1957 Spezialist fir Damm- und
Ausgleichsschittungen im FuBbodenbau. Die MEHA
Dammstoff und Handels GmbH bietet innovative Produkte
im Bereich umweltfreundlicher Dammstoffe.

Fur MEHABIT, MEHAPOR und MEHASPORT werden aus
baubiologischen Grtinden Naturprodukte als Grundstoff
gewahlt. Ausgangsmaterial sind Hanfschaben, die als nach-
wachsende Rohstoffe mdéglichst standortnah gewonnen

Stabilitatsgarantie durch natirliche Werkstoffe!

Im Unterschied zu vielen mineralischen Schuttungen bestehen MEHABIT, MEHAPOR und MEHASPORT im Ausgangsstoff
aus holzartigen Teilen der Hanfpflanze, die mehrere Vorteile bieten:

Seit Uber 60 Jahren kommen MEHA Ddmm- und Aus-
gleichsschuttungen — speziell im FuBbodenbau -
erfolgreich zum Einsatz, wobei Anwender von zahlrei-
chen Vorteilen profitieren. Die 6kologisch vorbildlichen
Ausgleichsschittungen erflllen problemlos die Anforde-
rung zur Gebundenen Form? nach DIN 18560-2, wirken
warme- und schallddmmend, garantieren hochste Sta-
bilitdtsanforderungen und gewahrleisten eine staubfreie
Verlegung.

Inhaltsverzeichnis

-t

MEHAPOR

MEHABIT  Seite 4

Geprifte Qualitat — Mit Zertifikat
Verarbeitungs- und Verlege-Richtlinien
Technische Daten & Gebundene Form
Aufbauempfehlungen / Einbauanleitung
Wichtige Verlegehinweise

MEHA-Zubehor

2 | www.meha.de

werden. Die verschiedenen Zuschlagstoffe Ton, hochfestes
Schaumglasgranulat und Naturbitumen, welches auch im
Bereich der Trinkwasserversorgung eingesetzt wird, bele-
gen weiterhin die 6kologische Vorbildlichkeit der Produkte.

Hanf — ein okologisch
vorbildlicher, nach-
wachsender Rohstoff
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Vollmaterial — ohne Volumenverlust

Bei den Hanfschaben handelt es sich um ein Vollmaterial,
das sich auch unter den in den verschiedenen Einsatz-
bereichen typischen Druckbelastungen nicht zerreiben,
zerdrucken oder leicht zerstoren l&sst. Ein nachtraglicher
Volumenverlust durch Zerreiben, was ein Absacken des
FuBbodens zur Folge hatte, ist ausgeschlossen.

Langliche Form — kein Verrutschen

Die Hanfschaben werden werksseitig auf eine langliche Korn-
groBe eingestellt, die bereits in unbituminiertem Zustand
eine sehr geringe Tendenz zum Verrutschen aufweisen.

Klebeeffekt der Bituminierung

Die Hanfschaben verzahnen sich durch ihre langliche Form
und den Klebeeffekt der Bituminierung derart miteinander,
dass sich unter dem Druck des FuBbodenaufbaus eine
gebundene, fugenlose Damm- und Ausgleichsschicht
bildet: Sozusagen ,eine Dammplatte aus dem Sack”.

Diese drei Charakteristika ermoglichen es, dass MEHABIT,
MEHAPOR und MEHASPORT problemlos hdchste Stabili-
tatsanforderungen erfullen.

1BEB — Bundesverband Estrich und Belag e. V. (2015): Hinweise zur Planung und
Ausfuihrung von FuBbodenkonstruktionen bei Rohren, Leitungen und Einbauteilen auf
Rohdecken, Sammelmappe-Nr. 4.6. Herausgegeben von: Bundesverband Estrich und
Belag e. V, Troisdorf-Oberlar, Bundesfachgruppe Estrich und Belag im Zentralverband
des Deutschen Baugewerbes e. V. Berlin.
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MEHARBIT Okologische Vorbildlichkeit A\ ; Dammschittung mit Klebeeffekt in gebundener Form

1. FuBboden, z. B. Fertig-
parkett

2. Parkettunterlagsbahn
z. B. MEHARIPP

3. 22/25 mm FuBboden-
verlegeplatten oder

Zementfaserplatten

4. 8/10 mm Holzfaserdamm-
platten, z. B. MEHASOL

5. MEHABIT

Hohe Stabilitat durch gebundene Form

6. Holzbalkendecke mit
schwerer Auffillung
(Lehm, Schlacke etc.)

Langliche Form des Schuttgutes

Hanf ist ein Vollmaterial ohne kunstlichen Blahprozess

- Keine Zerreibung — Stabilitatsgarantie
7. Unterdecke

Klebeeffekt durch Bituminierung = Verfestigung zu
einer gebundenen Damm- und Ausgleichsschicht

Bauphysikalische Eigenschaften

Warme- und schalldammende Eigenschaften - MEHABIT als Standarttyp ist eine hochbelastbare, staub- Anwendungsgebiete
freie Damm- und Ausgleichsschuttung. Sie besteht im
Brandverhalten nach DIN Kern aus dem holzartigen Stangel der Hanfpflanze, den = Hohenausgleich auf Beton- oder Holzbalkendecken;
sogenannten Hanfschaben, die mit I6sungsmittelfreiem als Unterkonstruktion unter Trocken-, Nass- und
Erfdlit in Bezug auf Emissionen die Anforderungen Bitumen, das auch im Trinkwasserbereich eingesetzt wird, Gussasphalt-Estrichen.
nach AgBB eine Bituminierung erhalten. = Stabile Auffullung und Uberdeckung von Zwischen-

raumen und Rohrleitungsbindeln.

Bauaufsichtliche Zulassung DIBt [2-23.11-1185] Diese Bituminierung erftllt zweierlei Funktionen. Einerseits

erzeugt sie eine Klebewirkung, so dass das Material bereits Hinweise
nach dem Vorverdichten leicht abbindet und vorsichtig be-

gehbar ist; andererseits wird der Hanf auf naturliche Weise = MEHABIT nur auf trockenem Untergrund einbauen.

Sl gemal den bauspezifischen Anforderungen geschitzt. Auf ausreichend Schutz vor Feuchtigkeit ist zu achten.
= Es gelten die allgemeinen Verarbeitungs- und Verlege-

Von 10 mm bis 200 mm (empfohlene Einbaustarke), Unter erhohter Druckbelastung durch den kompletten Ful3- Richtlinien (Seite 12ff), die Aufbauempfehlungen
punktuell auf Null auslaufend bodenaufbau verfestigt sich die Schuttung im Laufe der Zeit (Seite 16ff) sowie die Verlegehinweise. Die Produktda-

zu einer fugenlosen Damm- und Ausgleichsschicht; sie erftllt tenblétter sind zu beachten.

die Anforderung zur Gebundenen Form! nach DIN 18560-2.
Damit eignet sich MEHABIT bspw. fur Béden mit starken
Belastungen im Wohnbereich (z. B. Kinderzimmer und Flure).

Naturbaustoff mit Eignungsnachweis
seit Uber 60 Jahren
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MEHAPOR Dammschiittung mit Klebeeffekt in gebundener Form fiir groBe Aufbauhéhen

1. FuBboden, z. B. Fertig-
parkett

2. Parkettunterlagsbahn
7. B. MEHARIPP

3. 22/25 mm FuBboden-
verlegeplatten oder
Zementfaserplatten

4. 8/10 mm Holzfaserdamm-
platten, z. B. MEHASOL

e N T 3 K

5. MEHAPOR

Hohe Stabilitat durch gebundene Form

6. Holzbalkendecke mit
schwerer Auffillung
(Lehm, Schlacke etc.)

Langliche Form des Schuttgutes

Hanf ist ein Vollmaterial ohne kunstlichen Blahprozess

- Keine Zerreibung — Stabilitatsgarantie
7. Unterdecke

Klebeeffekt durch Bituminierung = Verfestigung zu
einer gebundenen Damm- und Ausgleichsschicht

Bauphysikalische Eigenschaften

Warme- und schallddmmende Eigenschaften

Brandverhalten nach DIN

[ FTreep— MEHAPOR besteht aus der MEHABIT-Schuttung unter Anwendungsgebiete
Bauaufsichtliche Zulassung DIBt [£-23.11-1185] VR~ Zusatz von Tongranulat. Durch diesen Zusatz wird die
Schattung noch druckfester. Dadurch kann MEHAPOR = Hohenausgleich auf Beton- oder Holzbalkendecken;
- f zum Ausgleich von extremen Hoéhenunterschieden ohne als Unterkonstruktion unter Trocken-, Nass- und
r Zwischenlage eingesetzt werden. Gussasphalt-Estrichen.
Staubfrei MEHAP@R = Stabile Auffillung und Uberdeckung von Zwischenréu-
Die schalldammenden Eigenschaften werden durch das men und Rohrleitungsbdndeln.
Von 10 mm bis Gber 200 mm (empfohlene Einbaustarke) hohere spezifische Gewicht verbessert. . .
Hinweise
Naturbaustoff mit Eignungsnachwesis Durch den Klebeeffekt der Bituminierung erfullt diese
seit Uber 60 Jahren Schattung die Anforderungen zur Gebundenen Form? =  MEHAPOR nur auf trockenem Untergrund einbauen.
nach DIN 18560-2 und bietet somit einen normgerechten Auf ausreichend Schutz vor Feuchtigkeit ist zu achten.
Unterbau fur Trocken-, Nass- oder Gussasphalt-Estriche. = Es gelten die allgemeinen Verarbeitungs- und Verlege-

Richtlinien (Seite 12ff), die Aufbauempfehlungen
(Seite 16ff) sowie die Verlegehinweise. Die Produktda-
tenblatter sind zu beachten.
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MEHASPORT

Okologische Vorbildlichkeit

Flr hohe, dynamische Stabilitatsanspriiche

Vollmaterial mit hochfestem Schaumglasgranulat

Klebeeffekt durch Bituminierung > Verfestigung zu
einer gebundenen Damm- und Ausgleichsschicht

Fur hohe dynamische Langzeitbeanspruchung
(z. B. in Sporthallen)

Bauphysikalische Eigenschaften

Brandverhalten nach DIN

Erfullt in Bezug auf Emissionen die Anforderungen
nach AgBB

Bauaufsichtliche Zulassung DIBt [Z-23.11-1799]

Verarbeitungsvorteile

Staubfrei
Von 10 mm bis 120 mm (empfohlene Einbaustarke)
Zerreibungsbestandig

Naturbaustoff mit Recyclingmaterial.
Eignungsnachweis seit 2011
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Ausgleichsschittung mit Klebeeffekt in gebundener Form flir Sportbdden

MEHASPORT ist eine speziell fir Sportbéden entwickelte,
bauaufsichtlich zugelassene Ausgleichsschuttung, beste-
hend aus Hanfschaben, 16sungsmittelfreiem Bitumen
und hochfestem Schaumglasgranulat (aus recyceltem
Glas).

Das in die bituminierten Hanfschaben eingebettete
Schaumglasgranulat fihrt zu einer deutlich erhéhten
Stabilitat der Schuttung. Die Bituminierung garantiert die
Verklebung zur Gebundenen Form? nach DIN 18560-2
in eingebautem Zustand.

Zahlreiche Untersuchungen haben bestatigt, dass
MEHASPORT als Ausgleichsschittung fir dynamische
Langzeitbeanspruchungen von Sportbdden besonders
geeignet ist.

1 BEB — Bundesverband Estrich und Belag e. V. (2015)

Anwendungsgebiete

Hoéhenausgleich auf Betondecken mit hoher dyna-
mischer Druckbelastbarkeit, als Unterkonstruktion fur
Sportbdden

Speziell fir FuBbodenkonstruktionen der Nutzungs-
kategorie C4 (Sport- und Spielflachen) nach

DIN EN 1991-1-1/NA

Hinweis

MEHASPORT nur auf trockenem Untergrund einbauen.
Auf ausreichend Schutz vor Feuchtigkeit ist zu achten.
Es gelten die allgemeinen Verarbeitungs- und Verlege-
Richtlinien (Seite 12ff), die Aufbauempfehlungen

(Seite 16ff) sowie die Verlegehinweise. Die Produktda-
tenblétter sind zu beachten.
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Blauer Engel — Das Umweltzeichen

Geprufte Qualitat — mit Zertifikat

Das Umweltzeichen fur MEHABIT und MEHASPORT

Die Damm- und Ausgleichsschuttungen MEHABIT und
MEHASPORT tragen das Siegel BLAUER ENGEL — DAS
UMWELTZEICHEN.

Die Produkte MEHABIT und MEHASPORT erfullen die weit
Uber die gesetzlichen Vorgaben hinausgehenden stren-
gen Bestimmungen der Vergaberichtlinie DE-UZ 132 fur
LEmmissionsarme Warmedammstoffe und Unterdecken far
Innenanwendungen”. Mit diesem Zeichen werden Produkte
gekennzeichnet, die unter Einsatz von Werkstoffen und
Materialien hergestellt werden, die die Umwelt weniger
belasten, die insbesondere keine kritischen Inhaltsstoffe
enthalten, und die in Innenrdumen aus gesundheitlicher
Sicht unbedenklich sind.

Das bekannte Zeichen BLAUER ENGEL — DAS UMWELTZEICHEN
bestatigt unseren Kunden und Verarbeitern, dass sie sich
auf unsere Produkte in Sachen Umwelt- und Gesundheits-
schutz verlassen kénnen.

10 | www.meha.de

www.blauer-engel.de/uz132
- emissionsarm
- geringer Schadstoffgehalt

- in Innenrdumen gesundheitlich unbedenklich

Regelmalige Eigen- und Fremdiberwachung

Als einer der marktfihrenden Hersteller von Dammstoffen
aus ,nachwachsenden Rohstoffen” im Bereich von Damm-
und Ausgleichsschuttungen, gewahrleisten wir die Qualitat
unserer Produkte durch regelmaBige, beauftragte Quali-
tatskontrollen zertifizierter Materialprifungsanstalten.

Zu unserer Absicherung als Hersteller und zu Threr Sicherheit
als Planer, Architekt, Handler oder Bauherr, sind MEHABIT,
MEHAPOR und MEHASPORT durch das Deutsche Institut
fur Bautechnik DIBt bauaufsichtlich zugelassen und wer-
den entsprechend regelmaBig Uberpruft.

Unsere permanenten werksseitigen Qualitatskontrollen
sowie regelmaBig von uns in Auftrag gegebene Fremdkon-
trollen, die von der Materialprifungsanstalt der Universitat
Stuttgart durchgefuhrt werden, stellen sicher, dass stets
eine gleichbleibend hohe Qualitat gewahrleistet ist.

MEHA Dammstoff und
Handels GmbH

67105 Schifferstadt

Allgemeine
Bauaufsichtliche
Zulassung
Nr. Z-23.11-1185

STALT U’VI[/
S

S

[oX 7 CoW
K] S G"‘?\tg
T
”e af-lntsrt\;:u\\

Erfillt in Bezug auf Emissionen die Anforderungen nach dem AgBB-Schema’

Diverse Prifungen belegen, dass von MEHA Damm- und
Ausgleichsschittungen kein Risiko fur Mensch und Umwelt
ausgeht. In einem umfangreichen Gutachten? bestatigte
das Fraunhofer Institut, dass von MEHABIT keine
gesundheitsgefdhrdenden Emissionen ausgehen und
zertifizierte MEHABIT mit der Bestnote ,empfehlenswert”.

Der Ausschuss zur gesundheitlichen Bewertung von Bau-
produkten (AgBB) sieht als eine seiner wichtigsten Aufga-
ben an, die Grundlagen fir eine einheitliche Bewertung von
Bauprodukten in Deutschland bereitzustellen. Bewertungs-
grundlage ist das ,Schema zur gesundheitlichen Bewer-
tung von VOC- und SVOC-Emissionen aus Bauprodukten”.
Sowohl MEHABIT als auch MEHASPORT erfllen die
Emissions-Anforderungen des AgBB-Schemas.

* Prufbericht Nr. 54173-001 vom 13.05.2019 und Prafbericht Nr. 53534-001 vom 08.10.2018
4 Prufbericht RK-05/2002, Fraunhofer-Institut fur Bauphysik, Holzkirchen

Empfohlen durch das

SENTINEL HAUS

Das Sentinel Haus Institut ist fuhrendes Beratungs-
unternehmen fur den Bereich des gestnderen und
nachhaltigen Bauens und bietet mit dem Sentinel

Portal die groBte Datenbank gesundheitlich geprifter
Bauprodukte.

Mehr Informationen finden Sie unter
www.sentinel-haus.de

www.meha.de | 11



Verarbeitungs- und Verlege-Richtlinien

12 | www.meha.de

1. Restfeuchtigkeit und Tragfahigkeit des Untergrunds
Uberprufen. Auf ausreichenden Feuchteschutz gemal3
DIN 18533 und DIN 18534 ist zu achten.

Richten Sie auf der gereinigten Decke Niveauschienen (z. B.
Eisen oder Aluminium) in Parallelabstanden aus. Kalkulieren
Sie dabei eine Uberhohung von ca. 10-12 % ein.

2. Verteilen Sie die MEHA-Schuttungen mit einem
Rechen. Es kann vorkommen, dass sich MEHABIT,
MEHAPOR und MEHASPORT schon in den Transport-
sacken leicht verfestigt. Diese Knollen kdnnen Sie muhelos
zerdrlcken.

3. Ziehen Sie mit einer Richtlatte (besser mit unserer
MEHA-Spezialabziehlatte) die Schittung auf den Niveau-
schienen seitlich hin- und herschiebend ab.

Entfernen Sie dann die Niveauschienen und fullen Sie
die entstandenen Furchen auf. Randfugen sind eventuell
nachzustreuen.

Trockenunterboden einfach und sauber

4. Verdichten und glatten Sie die Trockenschuttung mit
einem durchlécherten Holzstampfer. Damit wird zweierlei
erreicht: Die Hanfschaben werden waagerecht ausgerichtet
und Luft, die sich noch in der Damm- und Ausgleichs-
schicht befindet, entweicht nach oben. Bei Schitthéhen bis
80 mm reicht einmaliges Verdichten (bei starkeren Ausglei-
chen verdichtet man die Schittung ca. alle 80 mm).

Die verdichtete Dammschicht kann bereits vorsichtig betre-
ten werden.

5. Decken Sie die MEHABIT/MEHAPOR-Schicht mit
MEHARIPP (bis 30 mm), groBere Schutthdhen mit
MEHASOL, ab. So wird u.a. auch verhindert, dass beim
nachfolgenden Auslegen der Verlegeplatten lose Hanf-
schaben in die Nut der Verlegeplatten eindringen kénnen.
Beim Einbau von MEHABIT, MEHAPOR und MEHASPORT
in Bereichen, in denen mit hdheren, insbesondere dynami-
schen Lasten gerechnet werden muss, ist auf eine ausrei-
chende Druckverteilung (Lastverteilerplatte) zu achten,
damit eine gleichmaBige Verdichtung der eingebauten
Schuttung gewahrleistet wird.

6. Danach kénnen Sie sofort mit dem schwimmenden
Verlegen der Bodenplatten beginnen. Halten Sie ringsum
einen Wandabstand von ca. 15 mm ein. Fixieren Sie dazu
die an den Wanden liegenden Platten mit Keilen. Nach der
Fertigstellung des Unterbodens mussen diese Keile wieder
entfernt werden.

www.meha.de | 13



Verarbeitungs- und Verlege-Richtlinien

Technische Daten im Uberblick
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/. Auf diesen Bodenplatten kénnen Sie dann sofort
Parkett, Kunststoffbelage oder Teppichboden auslegen.
So erstellen Sie schnell und sauber einen wohnlichen,
gesunden FuBboden.

Werkzeuge

Wie Sie der Anleitung bereits entnehmen kénnen, empfeh-
len wir Ihnen fir ein korrektes Verlegen der MEHA Damm-
und Ausgleichsschuttungen die speziell hierfur entworfene
MEHA-Spezial-Abziehlatte und den MEHA-Holzstampfer.

Weitere wichtige Verlegehinweise finden Sie auf Seite 24.

Technische Daten MEHABIT MEHAPOR MEHASPORT

Warmeleitfahigkeit nach DIN EN 12667 0,060 W/(m*k) 0,080 W/(m*k) 0,064 W/(m*k)
TrittschallverbesserungsmaR 19-26 dB 19-26 dB

(aufbauabhangig) (Betondecke) (Betondecke)

Brandverhalten nach DIN 4102-1 B2 B2 B2
Verpackungseinheit 100 I Sack 100 I Sack 100 | Sack
Schuttdichte ca. 140 kg / cbm 165 kg / cbom 145 kg / cbm
Einbauhdhe (empfohlen) 10 mm bis 200 mm 10 mm bis 10 mm bis 120 mm

Uber 200 mm

Bauaufsichtliche Zulassung DIBt [Z23.11-1185] DIBt [Z23.11-1185] DIBt [Z23.11-1799]

* Gemessen und zertifiziert von unabhangigen Prufinstituten. Je nach Parameter greifen noch die deutschen Vorgaben bzw. bereits europaische Klassifizierungen.

Gebundene Form nach DIN 18560-2

MEHABIT, MEHAPOR und MEHASPORT erfiillen die Anforderungen einer gebundenen Schiittung. Durch das Bitumen
wird ein Klebeeffekt erzielt, wodurch die gebundene Form zuverléssig gewahrleistet ist. Dadurch wird das Wandern des
Schattmaterials unter statischen und dynamischen Belastungen verhindert.

Ausgleichsschichten, egal ob Héhenausgleichsschichten oder Ausgleichsschichten im Bereich von Rohrleitungen, mussen
mit gebundenen Schittungen ausgefihrt werden.

Gebundene Schittungen

.Kérnung verklebt beim Verdichten. Beim Ausbau kénnen zusammenhangende Teile entnommen werden, die manuell
wieder in Kérnung zerbroselt werden kénnen” *

Ungebundene Schiuttungen

,Lose Schittungen, die Ihre Stabilitat durch Reibung bzw. Verkrallung erhalt. Beim Ausbau zerféllt sie wieder in Ihre
Ursprungsform” 2

12 BEB — Bundesverband Estrich und Belag e. V. (2015): Hinweise zur Planung und Ausfihrung von FuBbodenkonstruktionen bei Rohren, Leitungen und Einbauteilen auf
Rohdecken, Sammelmappe-Nr. 4.6. Herausgegeben von: Bundesverband Estrich und Belag e. V, Troisdorf-Oberlar, Bundesfachgruppe Estrich und Belag im Zentralverband des
Deutschen Baugewerbes e. V. Berlin
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Aufbauempfehlungen Trockenestrich Aufbauempfehlungen Trockenestrich

Schwimmender Trockenestrich auf Holzbalkendecke mit vorhandener Dielung Vollflachiger Ausgleich von Installationen auf Holzbalkendecke
1. 22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte 1. 22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte
2. Dammplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL 2. Dammplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL
3. MEHABIT 3. MEHABIT
4. MEHAFIPP als Rieselschutz (falls erforderlich) 4. Installationen (Mindestuberdeckung 10 mm)
5. Vorhandener Dielenboden 5. MEHAFIPP als Rieselschutz (falls erforderlich)
6. Holzbalkendecke mit schwerer Auffillung (Lehm / Schlacke) 6. Vorhandener Dielenboden
7. Holzbalkendecke mit schwerer Auffillung (Lehm / Schlacke)

Schwimmender Trockenestrich auf Holzbalkendecke mit schwerer Auffillung Schwimmender Trockenestrich auf Holzbalkendecke mit FuBbodenheizung
1. 22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte 1. 22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte

2. Trittschallmatte (falls erforderlich) 2. FuBbodenheizungs-System

3. Dammplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL 3. Dammplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL

4. MEHABIT 4. MEHABIT

5. Holzbalkendecke mit schwerer Auffillung (Lehm / Schlacke) 5. Holzbalkendecke mit schwerer Auffullung (Lehm / Schlacke)

16 | www.meha.de www.meha.de | 17



Aufbauempfehlungen Trockenestrich Aufbauempfehlungen Gussasphalt-Estrich

Trockenestrich auf unebener Bodenplatte (vollflachige Verarbeitung der Schiittung) Gussasphalt-Estrich auf Betondecke

1. 22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte 1. Gussasphalt-Estrich mit Randstreifen

2. Dammplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL 2. Trennlage MEHARIPP

3. MEHABIT 3. Fesco GA (min. 25 mm)

4. 150 mm Bodenplatte mit Feuchtigkeitssperre 4. MEHABIT zum Ausgleich von Unebenheiten und/oder zur Auffillung von Leitungsbindeln (Mindestiberdeckung 10 mm)
5. 150 mm Bodenplatte mit Feuchtigkeitssperre

Ausgleich von Gewdlbedecken mit Trockenestrich

22/25 mm FuBbodenverlegeplatte oder Zementfaserplatte
Dammoplatte / Lastverteilerplatte z. B. MEHASOL
MEHABIT

Gewdlbedecke mit Feuchtigkeitssperre

> wnN e
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Aufbauempfehlungen

Nass-Estrich

Nass-Estrich auf unebener Bodenplatte

Schwimmender Estrich mit Randstreifen

Estrichfolie

Trittschalldammung und Warmedammung z. B. Styropor

MEHABIT zur Auffillung von Leitungsbindeln (Mindesttberdeckung 10 mm)
150 mm Bodenplatte mit Feuchtigkeitssperre

RANESEE L .

Ausgleich von Gewdlbedecken Nass-Estrich

1.
2.
3.
4.
5.
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Schwimmender Estrich mit Randstreifen

Estrichfolie

Trittschalldammung und Warmedammung z. B. Styropor
MEHABIT

Gewolbedecke mit Feuchtigkeitssperre

Aufbauempfehlungen Nass-Estrich

Nass-Estrich auf unebener Bodenplatte mit FuBbodenheizung

Schwimmender Estrich mit Randstreifen

FuBbodenheizung

Estrichfolie

Trittschalldammung und Warmedammung z. B. Styropor

MEHABIT zum Ausgleich von Unebenheiten und/oder zur Auffullung von Leitungsbundeln (Mindesttberdeckung 10 mm)
150 mm Bodenplatte mit Feuchtigkeitssperre
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Vollflachiger Ausgleich von Installationen: Nass-Estrich auf unebener Bodenplatte

Schwimmender Estrich mit Randstreifen

Estrichfolie

Trittschallddmmung und Warmedammung z. B. Styropor

MEHABIT zum Ausgleich von Unebenheiten und/oder zur Auffullung von Leitungsbundeln
Installationen (Mindestuberdeckung 10 mm)

150 mm Bodenplatte mit Feuchtigkeitssperre
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Eiﬂbauarﬂei’[u ﬂg Installationen auf Rohdecken

Eil’]bauameitu r]g Installationen auf Rohdecken

MEHABIT-Ausgleichsschittung bei Installationen auf Rohdecken

Die Verarbeitung von MEHABIT-Ausgleichsschuttung muss unter Beachtung der DIN 18560 sowie des BEB-Hinweisblattes
(Sammelmappe - Register - Nr. 4.6) in Zusammenarbeit mit dem Zentralverband Deutsches Baugewerbe (ZDB) erfolgen.

Bei der Verwendung von Dammplatten wurde fur MEHABIT-Ausgleichsschittung nachgewiesen, dass ein Unterwandern
der Schuttung unter Dammplatten bei fachgerechter Ausfihrung praktisch ausgeschlossen ist. Durch diesen Nachweis der
Brauchbarkeit gem. DIN 18560-2 sind erganzend zum BEB-Hinweisblatt folgende Aufbauten / Ausfuhrungen maéglich:

= Dammplatten kédnnen auch bei unterschiedlichen Installationshéhen und / oder Kreuzungspunkten verwendet werden.
Dabei durfen keine Rohre oder Trassen Uber die Hohe der Dammplattenlage hinausragen. Hohlrdume sind mit
MEHABIT-Ausgleichsschuttung aufzufullen und zu verdichten.

=  MEHABIT kann auch zwischen Rohren / Trassen und Dammplatten verwendet werden; dabei ist, genau wie bei der

maximalen Trassenbreite, eine maximale Schlitzbreite von 300 mm zu beachten. Beidseitig des Schlitzes sind Damm-
platten als Auflager fur den weiteren Aufbau (Trittschallddmmung / Estrich) zu verwenden.

22 | www.meha.de

e .
OOOOC) @

(&) © e 6 (G
Fallbeispiel*
A Randdammstreifen mit Folienlasche G Leerrohr 5x 22 mm
B EPS 040 DEO dm. 50 mm H, Faltplatte fur FuBbodenheizung,
C MEHABIT-Ausgleichsschuttung EPS 045 DES sm 30-3 mm (Versuch 1)
D Leerrohrtrasse bestehend aus 5 x 22 mm Leerrohr H, Trittschalldammung EPS 045 DES sm. 30-3 mm,
E  Wasserleitung mit Schubisolierung, & 30 mm abgedeckt mit PE-Folie (Versuch 2)
F Heizleitung & 20 mm mit PE-Warmeisolierung & 40 mm

1 Berichts-Nr.: 9036204000/2/Schr vom 14.03.2019, Materialprifungsanstalt Universitat Stuttgart.

Weitere Fallbeispiele sind im BEB-Hinweisblatt 4.6 ! ausfuhrlich beschrieben und erldutert. Bei allen Anwendungen ist
MEHABIT bei einer Einbauhohe bis 60 mm einmalig zu verdichten. Bei gréBeren Schutthéhen ist eine Zwischenverdichtung
vorzunehmen. In allen Fallen ist darauf zu achten, dass z. B. unter Rohrleitungsbundeln keine unausgeftllten Hohlraume
entstehen. In Bereichen, an denen aufgrund der Vielzahl an Rohrleitungen (Flure, Bader usw.) nicht mit einem Héhen-
ausgleich aus Dammplatten gearbeitet werden kann, bietet es sich an, die MEHABIT-Ausgleichsschuttung vollflachig zu
verwenden.

1BEB — Bundesverband Estrich und Belag e. V. (2015): Hinweise zur Planung und Ausftihrung von FuBbodenkonstruktionen bei Rohren, Leitungen und Einbauteilen auf Roh-
decken, Sammelmappe-Nr. 4.6. Herausgegeben von: Bundesverband Estrich und Belag e. V., Troisdorf-Oberlar, Bundesfachgruppe Estrich und Belag im Zentralverband des
Deutschen Baugewerbes e. V. Berlin.
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Wichtige Verlegehinweise

Nationale und internationale Handler

Lagerung/Transport

MEHA-Schittungen mussen in der Originalverpackung
und gegen Feuchtigkeit geschitzt transportiert und aufbe-
wahrt werden.

Allgemein

MEHABIT, MEHAPOR und MEHASPORT koénnen sowohl
unter Nass- und Gussasphalt-Estrichen als auch unter
sog. Trockenunterbdden (FuBbodenverlegeplatten, wie
Span- oder OSB-Platten oder Zementfaserplatten) einge-
baut werden.

Die Schuttungen von MEHA nur auf trockenem Unter-
grund einbauen. Auf ausreichend Schutz vor Feuchtigkeit
ist zu achten.

Abdichtungen gegen Bodenfeuchte und nicht drickendes
Wasser sind vom Bauwerksplaner festzulegen und vor Ein-
bau des Estrichs herzustellen. Bei erdberthrten Bauteilen
(z. B. Bodenplatten) Abdichtung gemaB DIN ausfuhren.

Die Damm- und Ausgleichsschicht ist, falls erforderlich,
durch geeignete MaBBnahmen vor Feuchtigkeit zu schutzen
(z. B. Dampfsperren). Als Schutz vor aufsteigender Rest-
feuchte aus dem Rohboden (z. B. Betonzwischendecken)
ist unterhalb der Damm- und Ausgleichsschicht eine
Polyethylenfolie (PE-Folie) anzuordnen. Innerhalb von
Holzbalkendecken darfi.d.R. keine Dampfsperre eingesetzt
werden, um magliche Kondensschéden zu vermeiden.

Die Schuttungen von MEHA sind grundsétzlich erst dann
einzubauen, wenn Fenster-, Heizungs- und Putzarbeiten
beendet und die Raume ausgetrocknet sind.
Berucksichtigen Sie bei der Bestellung des Schittmaterials
die notwendige Uberschuttung von 10-12 % sowie
eventuelle Unebenheiten des FuBbodens.

Werkzeuge

Spezial-Abziehlatte, Spezial-Stampfer, Rechen, Lehren,

Wasserwaage, Metallrichtscheit, Unterlegkeile.
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Abdeckung

Bei groBeren Fugen in Holzuntergriinden, durch die das
Material wegrieseln konnte, muss ein diffusionsoffener Rie-
selschutz (z. B. MEHAFIPP) ausgelegt werden (keine Folie,
da sonst die Gefahr von Kondenswasserschaden besteht!)

Nach dem Abziehen und Verdichten und vor dem Auf-
bringen der Abdeckung sollte die Schuttung auf Ebenheit
mittels Richtscheit und Wasserwaage Uberprift werden.
Unebenheiten sind auszugleichen, Randzonen evtl. nach-
zustreuen.

Beim Einbau der Schuttung in Bereichen, in denen mit
hoheren, insbesondere dynamischen Lasten gerechnet
werden muss, ist auf eine ausreichende Druckverteilung
(Lastverteilerplatte) zu achten, damit eine gleichmaBige
Verdichtung der eingebauten Schuttung gewahrleistet
wird.

Span- / OSB-Platten mit Nut und Feder sind in einer
Starke von 18/19 mm, besser 22 mm, versetzt und um-
laufend verleimt einzubauen; bei Schitthdhen ab 100 mm
in 25 mm Starke oder doppellagig (versetzt).

Auch bei Zementfaserplatten mit Stufenfalz muss die
Schattung mit einer Lastverteilerplatte abgedeckt werden.
Im Ubrigen sind die Verlege-Richtlinien der einzelnen Her-
steller zu beachten. Ebenso die Normen und anerkannten
Regeln der Technik.

Sollten Sie weitere technische Fragen haben, so wenden
Sie sich bitte an unsere Hotline — Wir beraten Sie gernel!

Telefon-Hotline: 06235 9255-14

Weitere Hinweise finden Sie auf www.meha.de

= Musterausschreibungstexte fur Trocken-,
Nass- und Gussasphalt-Estriche.

* Produkt- und Sicherheitsdatenblatter.
= Vertriebspartner national und international.

Sie erhalten MEHA Damm- und Ausgleichsschiittungen
bei einem Baustofffachhandler in Ihrer Nahe.

Benutzen Sie den QR-Code oder besuchen Sie unsere
Website unter www.meha.de/de/haendler, um einen
unserer Handler in Ihrer Umgebung ausfindig zu machen!

DarUber hinaus vertreiben wir MEHA auch international
bei unseren Partnern in Belgien, Frankreich, Luxemburg
der Schweiz, Osterreich und Italien.

www.meha.de | 25




MEHA-Zubenhor

Abdeckungen

MEHA-Zubehor

Werkzeuge
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MEHARIPP

2,5 mm starke, stabile Rippenpappe, einseitig mit feuchtig-
keitsabweisender Beschichtung. Die Rippen sind vollgegos-
sen, d.h. sie sind auch unter Druck formstabil und erhalten

so ihre Funktion selbst bei hohen Gewichtsbelastungen im

FuBboden. Aus 100 % Altpapier.

Einsatzzweck

= Als Abdeckung auf MEHA-Schuttungen: die Rippen auf
der Schuttung stabilisieren die Hanfschaben zuséatzlich.

= Als Parkettunterlagsbahn: die punktférmige Auflage

der druckelastischen vollen Rippen verbessert den
Schalldédmmwert.

MEHAFIPP

0,5 mm starke, stabile, gunstige Filzpappe.
Einsatzzweck

= Als Rieselschutz bei rissigen Untergriinden.

= Als diffusionsoffene Trennschicht,
z. B. zwischen Styropor und Verlegeplatte

MEHASOL

Warme- und schalldammende Holzfaserdammplatten aus
Nadelholzfasern, in natur, in 8 mm, 10 mm oder 19 mm
Starke.

Einsatzzweck
= Druckverteilende Abdeckung von MEHA-Schuttungen

= Als Unterkonstruktion unter selbsttragendem Fertig-
parkett

MEHA-Holzstampfer

Bestehend aus einer ca. 20 mm starken durchlécherten
Holzplatte (300 x 800 mm) mit eingeschraubtem Stiel zur
manuellen Vorverdichtung der Schittungen.

Einsatzzweck
= Hanfschaben, die sich senkrecht gestellt haben, werden

waagerecht gelegt.
= Luft kann durch die Loécher entweichen.

MEHA-Spezial-Abziehlatte
Ca. 2 m lange Spezial-Abziehlatte mit Aussparungen.
Einsatzzweck

= Abziehen der MEHA-Schuttungen.

=  MEHA Damm- und Ausgleichsschittungen immer seit-
lich hin- und herschiebend abziehen.

= Abziehlatte immer schrag, d. h. nach vorne gekippt,
halten.
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MEHA Dammstoff und Handels GmbH

Industriegebiet Nord
Bohler Weg 6-10
67105 Schifferstadt

Telefon 06235 9255-0
Telefax 06235 9255-20

E-Mail  info@meha.de
Internet  www.meha.de




